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СЦЕНАРИО РАДИОНИЦЕ ЗА РОДИТЕЉЕ
1. Тема/аутор: Моје дете трпи насиље-шта да учиним и како да поступим? /

	 Биљана Лајовић и Биљана Радосављевић


2. Циљ/циљеви радионице:
· Увиђање значаја успостављања поверења између деце и родитеља.
· Јачање капацитета родитеља за уочавање знакова да њихово дете/деца трпе насиље.
· Унапређивање знања родитеља за ефикасно и конструктивно поступање у ситуацијама када њихова деца доживе, трпе насиље.
3. Исходи рада:

· Препознају знакове угрожености безбедности детета

· Унапређени су начини комуникације родитеља и деце 

· Познају процедуре за поступање
4. Приказ комплетног сценарија радионице: 
4.1. Увод 
4.1.1. Представљање водитеља и учесника (ако радионицу држи неко ко не познаје све родитеље или је хетерогена група родитеља из више одељења који се међу собом не познају )
Трајање: 5-10 минута (у зависности да ли има представљања)

4.1.2. Кратка информација водитеља- текст у Прилогу 1 

Напомена: водитељ може да изговори, прочита текст или да га пребаци у ппт у зависности од афинитета.
Трајање: 5 минута

4.2. разрада, АКТИВНОСТИ 

4.2.1. Учесници се деле у 6 група (по 4-5 чланова) по принципу случајног избора (може разбрајањем 1, 2, 3, 4, 5, 6, или извлачењем унапред припремљених симбола, сличица). 

Потребан материјал: папирићи са бројевима, симболима или сличицама.
Трајање: 5 минута

4.2.2. Свака група добија лист папира на коме је написан задатак за групу и опис ситуације којом се баве решавајући задатак.
По две, односно три групе (у зависности од броја учесника) раде на истој ситуацији (текст ситуација прилог 2.а. и 2.б.).
Текст са ситуацијама унапред одшатмпати у складу са бројем учесника.
Водитељ чита задатак који је исти за све учеснике: (независно од текста ситуације који су добили за рад) „Пажљиво прочитајте ситуацију коју сте добили и у групи разговарајте о томе и напишите на флип чарт папиру своје одговоре у складу са питањима наведним у тесту описа активности која су написана на флип чарту.

 Потребан материјал: лист са описом ситуација, лист са задацима, 6 флип чарт папира ( за сваку групу по један ФЧ ) са шемом-рубрикама које треба група да попуни при одговарању на следећа питања:
· Која осећања би вам се јавила? 

· Шта бисте прво помислили?
· Шта бисте прво изговорили детету?
· Да ли бисте нешто у том тренутку урадили-шта? Шта би била ваша прва реакција?

· Које кораке бисте затим предузели?
· Да ли бисте некога укључили-кога?

Водитељ: „Напишите све одговоре које су родитељи у групи предложили, изговорили (без селекције и избора „најбољег“ решења).“
Материјал за рад: флип чарт папири (онолико примерака колико има група, маркери за сваку групу).
Док учесници раде водитељ обилази групе и подстиче их на учествовање и давање што више одговора, решења , идеја, предлога.
Трајање: 15 минута.

4.2.3. Након истека времена за рад водитељ каже да су две/три групе имале исту ситуацију (у зависности од броја учесника) и позива представнике група које су имале ситуацију 2а  да презентују рад групе (и изложе свој флип чарт). Сваки представник презентује одговоре по једном питању, а остали допуњавају својим одговорима. Прва група презентује одговор на 1. питање, друга група на 2. питање, трећа на 3. питање, па опет прва група на следеће питање и тако док не прођу одговоре на сва питања. 
Исти је поступак и за групе које су имале ситуацију 2б.

Водитељ обезбеђује да се учесници међусобно чују и да свако има прилику да искаже своје мишљење. Осим група које су имале исту ситуацију, решења, предлоге и допуне могу да дају и чланови група који су се бавили другом ситуацијом. 
Трајање: 25 минута

4.3 Закључни део 
На основу одговора обе групе водитељ резимира рад група и даје коментар у смислу подршке конструктивном реаговању.

Неки примери за водитеља о томе шта је конструктивно реаговање: без савета о узвраћању „истом мером“; пажљиво слушање детета-оставите довољно времена за то; уважавање емоција без негирања: „није то ништа“, „зар си толика кукавица“, „није ваљда да си се уплашио“; без окривљавања, „шта си ти урадила, па други тако реагују“, „вероватно си и ти томе допринео“ и слично. Не нападајте и не окривљујте дете које је учинило насиље, контролишите своје емоције, немојте испољити немоћ и осећање безизлазности, не вичите, не претите било коме; немојте претити детету батинама, казном; схватите озбиљност ситуације.
Обратите се школи, договорите се са њима шта је набоље да се уради и слично.
Водитељ информише родитеље о процедурама прописаним Правилником о протоколу поступања у одговору на насиље, злостављање и занемаривање, као и о Правилнику о друштвено-корисном и хуманитарном раду. 

Предлог: Оба правилника треба да се поставе на сајт школе и да се родитељи у завршном делу информишу о томе.

Трајање: 10 минута
5. Укупно трајање радионице: око 65 минута
6.  Планирани број учесника : 25-30

7. Начин евалуације рада:
Водитељ упознаје учеснике са начином евалуације радионице: „Означи цртицом у простору испод одговарајућег броја, 1-најмање до 5-највише, колико вам је ова радионица била корисна.“
Водитељ на флип чарту нацрта следећу шему. Флип чарт налепи на таблу и родитељи приликом изласка из учионице уписују свој одговор (цртицу).
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8. Материјал који се користи у радионици:
· флип чарт папир- (6-7 листова у зависности од броја група),
· маркери (5-6 комада у зависности од броја група),
· папирићи са бројевима, симболима или сличицама,
· одштампане ситуације у складу са бројем група(учесника),
· флип чарт папир са табелом за евалуацију.
9. ПРИЛОЗИ
ПРИЛОГ 1.
УВОДНИ ТЕКСТ ЗА ПОЧЕТАК РАДИОНИЦЕ
Родитељство носи бројне изазове. Један од њих је шта да радимо када се суочимо са тим да наше дете трпи насиље. То можемо да сазнамо директно  од детета, откријемо на основу промена њеног или његовог понашања, сазнамо посредно од неког другог. Некада нам промакну или не схватимо на одговарајући начин промене понашања деце која могу да укажу да се догађа нешто због чега наше дете трпи и пати.  
Снажна је потреба да своје дете заштитимо, да га научимо како исправно да поступи, да ојачамо његове капацитете да само ефикасно регује. Ако је реч о насиљу које је у вези са децом из одељења и/или школе, треба да сарађујете са запосленима у школи. То истичемо јер је неопходно да будемо усклађени, делујемо заједно и доследно. 
Битно је да знамо шта и како треба да урадимо да бисмо били ефикасни, било у домену препознавања, било у домену поступања. То нам може помоћи да прилагодимо свој начин васпитања потребама, карактеристикама нашег детета да би било снажније, да би знало како да поступа када се сусретне са различитим изазовима током свог одрастања.
Данашња радионица има за циљ да нам свима  помогне у заштити деце од насиља .

Напомена: уколико постоји нека ситуација у одељењу, школи која илуструје потребу за унапређивањем компетенција у овој области, водитељ може то да укључи у увод.
ПРИЛОГ 2
СИТУАЦИЈА 1а
Ваше дете се у последње време понаша друкчије него иначе. Видите да се узнемири кад користи мобилни телефон. Понекад га љутито баци на кревет. Кад почне да учи или ради домаћи задатак, треба јој много више времена, а ипак не уради или не научи онако добро као раније. И неке оцене су лошије него до тада. Почела је да избегава и изласке напоље под изговором да има много да учи. Једном, кад је стигла порука коју је погледала, а ви сте били присутни, изгледало вам је да ће да заплаче. Питали сте је неколико пута да ли се нешто посебно догађа-увек је одговор био да је све у реду. 

Случајно сте чули део разговора са другарицом и кроз сузе реченицу да јој је више доста тог малтретирања на некој од друштвених мрежа. 
СИТУАЦИЈА 1б
Ваше дете се у последње време понаша друкчије него иначе. Тешко му је да иде у школу-имате доста муке да га пробудите. Почео је да касни на часове, а и оцене су лошије него раније. Не жели да излази напоље или да иде код другова. Пар пута је дошао  кући са неким огреботинама, а једном му је мајица била поцепана.

Питали сте га  о чему се ради. Рекао вам је да је то добио „у жару борбе“ на утакмици на физичком.

Скоро свакодневно му треба новац за школски прибор, нове свеске, за неке школске акције. Тражио вам је да му повећате џепарац јер му „треба“, није имао детаљније објашњење због чега, него „онако, сви имају већи џепарац од мене“.

Случајно сте чули део разговора са неким другом да не зна више како да изађе на крај са неким дечаком који га малтретира.
10. Списак литературе и извора са Интернета
Арсић, В. (2014); Армагедон, Самиздат Б92, Београд

http://ucpd.rs/dokumenti/vodic--deca-u-digitalnom-dobu.pdf
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