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име и презиме ученика 


разред, одељење

УПУТСТВО ЗА УЧЕНИКА

Покушај да учиш самостално.
У овом материјалу се налази пет посебних лекција.

Твој задатак је да научиш једну лекцију, одговориш на питања и те одговоре научиш. Када све то савладаш сам ћеш се јавити да излажеш то што си научио.

Поред наслова лекције оловком напиши оцену за коју мислиш да си научио лекцију. Уколико будеш знао за ту оцену биће ти потврђено потписом.

Све појединачне оцене биће сведене у једну оцену из те области.

Надам се да ће ти се овакав начин рада допасти и да ћеш бити успешан у томе.

Желим ти пуно успеха у савладавању градива!

Твоја учитељица
Пре него што кренемо у освајање нових знања обновићемо већ усвојене наставне садржаје:
· Мањи или већи простор насељен биљкама и животињама назива се ___________________. Заједнице живих бића које насељавају једно станиште називају се _______________  

____________________. 
· Како се одређеним стаништима прилагођавају биљке, а како животиње?

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ПРИРОДНА СТАНИШТА

До сад смо научили да постоје станишта самониклих и станишта гајених биљака. Станишта самониклих биљака можемо другачије да назовемо природна станишта, а то су шуме, ливаде, реке, баре и језера.

ШУМА

Шума је такво станиште у коме успевају животне заједнице самониклог дрвећа, жбуња, зељастих биљака и животиња. У првом разреду смо научили да су биљке шума важне јер испуштају кисеоник и зато што их људи и животиње користе за исхрану.

1. задатак

Посматрај слике и прочитај текст у уџбенику на 18. и 19. страни па допуни реченице:
а) Најраспрострањенија животна заједница у шуми је _____________.

б) Шуме се деле на _________________, ___________________ и ___________________.

в) Листопадне шуме су добиле назив по томе што ________________
_____________________, а четинарске по _______________________

_______________________________.

г) Најповољнији услови за живот су у _____________________ шуми зато што има ______________________________________________.

2. задатак

О прилагођености неких биљака и животиња прочитај на странама 20. и 21. уџбеника и објасни:
а) Како биљке, а како животиње долазе до хране у листопадној шуми?

________________________________________________________________________________________________________________________________

б) Како биљке, а како животиње долазе до хране у четинарској шуми?

________________________________________________________________________________________________________________________________

в) Разврстај животиње листопадне и четинарске шуме по начину исхране на: биљоједе, месоједе, сваштоједе.

листопадне шуме

	
	
	

	
	
	

	
	
	


четинарске шуме
	
	
	

	
	
	

	
	
	


г) Састави један ланац исхране у шуми:
________________________________________________________________

3. задатак

Уради задатак који се налази на 22. страни у уџбенику. заузми став по питању: Како човек треба да се односи према шуми и зашто?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Напиши своју поруку за плакат који би назвали „Чувајмо шуму“.

________________________________________________________________

4: задатак

Прочитај задатке у „ Завичајници“ од 8. до 11. стране. Подсети се шта смо видели у шуми и уради задатке на тим странама. За све што је нејасно питај на часу.
Браво, урадио си све задатке и научио! Сада можеш да се пријавиш и одговараш за оцену коју сам предложиш. __________________
ЛИВАДА
1. задатак

Посматрај стране 24. и 25. у уџбенику, па одговори на питања:

а) Која зељаста биљка најбоље успева на ливади?

_____________________________________________________

б) Услови за живот на ливади:

________________________________________________________________________

в) Биљке на ливади:

________________________________________________________________________

г) Животиље на ливади:

________________________________________________________________________

Услови за живот 

у земљи:
________________________________________________________________________

Биљке у земљишту:
________________________________________________________________________

Животиње у земљишту:

________________________________________________________________________

2. задатак
На левој страни су називи неких ливадских животиња, а на десној начини њихове прилагођености. Линијама повежи име животиње са начином прилагођености који се на њу односи.
МРАВ
КРТИЦА

ЈАРЕБИЦА

КОБАЦ

РОВАЦ

БОГОМОЉКА

ПРЕДЊЕ ШАПЕ ИМАЈУ ОБЛИК ИЗДУЖЕНЕ ГРАБУЉЕ И СЛУЖЕ ЗА КОПАЊЕ ХОДНИКА ПОД ЗЕМЉОМ

ИМА ПРЕДЊЕ НОГЕ У ОБЛИКУ РАОНИКА

ИМА ПОВИЈЕН КЉУН, ЈАКЕ КАНЏЕ, А ДОБАР ВИД ПОМАЖЕ ДА СА ВИСИНЕ ВИДИ ПЛЕН КОЈИМ СЕ ХРАНИ

ИМА ПЕРЈЕ БОЈЕ ЗЕМЉИШТА,ПА СЕ ТЕШКО МОЖЕ ПРИМЕТИТИ ДОК ЛЕЖИ НА ЈАЈИМА
БЛЕДОЗЕЛЕНЕ ЈЕ БОЈЕ ПА СЕ НЕ ПРИМЕЋУЈЕ, ДОК ДУЖЕ ОСТАЈЕ НЕПОМИЧМНА ЧЕКАЈУЋИ ИНСЕКТЕ КОЈИМА СЕ ХРАНИ

ПРАВЕ ХОДНИКЕ ПОД ЗЕМЉОМ ГДЕ ГАЈЕ МЛАДЕ И ИМАЈУ СПРЕМИШТЕ ХРАНЕ
На левој страни су називи неких ливадских биљака, а на десној начини њихове прилагођености. Линијама повежи име биљке са начином прилагођености који се на њу односи.
МАСЛАЧАК

ВОДОПИЈА

БОКВИЦА

ЉУТИЋ

ИМА ЈАК ВРЕТЕНАСТ КОРЕН ДА БИ БИЉКА ДОШЛА ДО ВОДЕ, А ДОЊИ ЛИСТОВИ СУ ВЕЋИ ОД ГОРЊИХ, ЗБОГ ЧЕГА СУ ПОДЈЕДНАКО ОСВЕТЉЕНИ
ИМА СИТНО СЕМЕ СА СВИЛАСТИМ ПРОПЕЛЕРОМ, КОЈЕ ПОМАЖЕ ДА ГА ВЕТАР ШТО ДАЉЕ ОДНЕСЕ
У СВЕЖЕМ СТАЊУ ЈЕ ОТРОВНА, ПА ЈЕ СТОКА ИЗБЕГАВА
ИМА ЛИСТОВЕ РАСПОРЕЂЕНЕ У КРУГ ОКО ЦВЕТНЕ СТАБЉИКЕ, ДА БИ БИЛИ ПОДЈЕДНАКО ОСВЕТЉЕНИ
3. задатак
Прочитај стране 28. и 29. у уџбенику и уради задатак.

Посматрај слике, поразговарај са родитељима па одговори:

а) Које благодети ливаде најчешће користиш са својом породицом?

________________________________________________________________________________________________________________________________

б) Размисли о саветима датим у књизи о томе како штитити ливаду, па допиши своје предлоге: ___________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________

4. задатак

Провери код одраслих из своје околине како поштују прописе о коришћењу богатства ливаде. Напиши њихове одговоре.

________________________________________________________________________________________________________________________________

5. задатак

Преслишај себе и укућане које су биљке и животиње шума законом заштићене? ______________________________________________________

________________________________________________________________

6. задатак

Уради задатак 4 на 14. и 15. страни у „ Завичајници“.

Научи да себи скуваш неки лековити чај и спреман си да се пријавиш и одговараш за високу оцену: ___________________
ПРИЛАГОЂЕНОСТИ БИЉАКА
Прилагођеност на услове живота омогућила је опстанак живих бића. Различите биљке развиле су различите прилагођености, које им омогућавају насељавање одређених станишта.

ПРИЛАГОЂЕНОСТИ КОРЕНА

Корење различитих биљака прилагођено је условима станишта по изгледу. Оно може бити чупаво, вретенасто или разгранато, али му је улога иста: упијање воде и причвршћивање биљке за подлогу.

Близу врха корена налази се зона длачица, које уствари упијају воду из земље са раствореним минералним материјама. Та вода преко специјалног система каналића стиже до лишћа, где се одвија процес фотосинтезе. Како корен расте, длачице на горњем делу одумиру, а на доњем настају нове. Врх корена је заштићен кореновом капом.
ПРИЛАГОЂЕНОСТИ ЛИСТОВА

Различите биљке имају различите облике листова. Код драгољуба лист је округао, код крушке елипсаст, код перунике копљаст, код липе срцолик... Код багрема на истој лисној петељци налази се више листова на малим петељкама, док су код дивљег кестена листови раздељени. И поред тога што су им облици различити, сваки лист успешно врши свој основни задатак – процес фотосинтезе.
Фотосинтеза: процес стварања хране уз помоћ сунчеве топлоте, светлости и воде у зеленим деловима биљке.

ПРИЛАГОЂЕНОСТ КАКТУСА

Земља у којој расте највећи број врста кактуса је Мексико. Тамо расте и највећи кактус на свету, тзв. лоптасти кактус, тежак и по неколико тона. Његов пречник износи и више од једног метра, а висок је око два метра.
Надземни део кактуса преображен је у зелено стабло различитих облика. Оно је покривено покорицом која штити биљку од разних неповољних спољних утицаја – претеране топлоте и прејаке светлости. 
На стаблу се налазе бодље. Оне су настале преображајем листова и њихов облик се разликује од врсте до врсте. Могу бити власасте, чекињасте, игличасте, вретенасте. Задатак листа, обављање процеса фотосинтезе, преузело је стабло, док листови, преображени у бодље, штите сочно стабло од животиња.

Бројне врсте кактуса имају растресит коренов систем, где корен расте ближе површини и понекад је веома дугачак, док неке врсте имају репасто задебљали корен са системом главног, дебелог корена, који продире дубоко у земљу.

ПРИЛАГОЂЕНОСТИ ПАПРАТИ
За раст и развој папрати потребни су влажна земља и доста светла. Зато папрат у бокорима расте само по ивицама шума, на пропланцима и ливадама. 

Папрат има снажно и развијено подземно стабло.
ПРИЛАГОЂЕНОСТ КОПРИВЕ
Свуда уз ограде, међе, крај путева и по ободу шуме расте коприва. Појављује се у рано пролеће кад других биљака кош нема да јој конкуришу у борби за простор, светлост и воду. Највише је има тамо где је земља ђубревита. У рашћењу је не могу омести ни суша, ни обилне падавине, чак ни кошење, јер из корена убрзо ничу нови избојци.

ПРИЛАГОЂЕНОСТИ ЛОКВАЊА
Локвањи поседују низ прилагођености које им омогућују да расту у језерима и слатководним барама.
Широки листови који плутају на површини воде имају једну прилагођеност коју не поседују друге биљке: ситни отвори, стоме, код локвања се налазе само на лицу листа, на наличју, које је у води, нема их.

Дуга стабљика под водомомогућује и листу и корену локвања да дођу до неопходних елемената за процес фотосинтезе. Сем тога, за разлику од осталих биљака, она није крута већ савитљива, прожета ваздушним коморама, чиме ублажава снагу воде и спречава кидање.
ПРИЛАГОЂЕНОСТИ МАСЛАЧКА
Маслачак може да опстане свуда где долете његове семенке налик на падобранчиће. Расте по ливадама, пашњацима, пропланцима, баштама, чак и у пукотинама асфалта и зидова под условом да има довољно влаге.
Маслачак је вишегодишња биљка из чијег вишегодишњег подземног стабла сваке године прво избијају полегли режњевити листови. За њима избијају нови, који се усправљају и тако обезбеђују себи довољно светлости. Усред тих усправљених листова израста нежна, бледозелена и шупља цветна стабљика. На врху стабљике је зелена ћубица која уоквирује као дукат жуту цваст. Ноћу, као и за време док киша пада, цвасти се затварају.
ОТРОВ КАО ОДБРАНА
Неке биљке опстају захваљујући томе што их животиње не једу.
Познато је да стока на пашњаку никада не једе љутић, па ова зељаста биљка неометано расте.

Отровне су и све врсте кукурека, које расту по утринама, сушним ливадама и шумама.

Од отровних биљака посебно је опасна кукута. На први поглед ова биљка личи на першун. Међутим за разлику од першуна, кукута је веома непријатног мириса и одвратног сланкастогорког укуса.

Кукута најчешће расте по запуштеним теренима покрај путева, ђубриштима и ивицама шума. Највише отрова има у цветним штитовима и зеленим плодовима.
Један број печурака, нпр. пупавка, мухара и лудара такође јењ отрован и зато брање печурака треба препустити само врсним познаваоцима.

ПРИЛАГОЂЕНОСТИ ЖИВОТИЊА
За разлику од биљака, које су се условима станишта прилагодиле изгледом свих својих делова, животиње су се прилагодиле и изгледом и понашањем.
Већина барских птица ( роде, чапље ) имају изузетно дуге ноге, да им се перје не би сквасило док гацају по бари у потрази за храном. Рибе, жабе и пужеве лове дугим, јаким кљуном.

За разлику од њих, патке, гуске и лабудови, као и све птице пловуше, између прстију имају пловне кожице које су врло ефикасне за пливање. Те кожице им служе и као ваздушне кочнице за време слетања.

Патке имају пљоснат кљун којим чупају траву, али га користе и када су у води. Непрестано га отварају и затварају, брљајући по површини воде. Воду потискују између две пљоснате половине кљуна и тако задржавају оно што је за јело.
Стајање на окомитој површини коре детлићу омогућавају два прста окренута уназад. Кљун детлића је у облику клина који је на врху затупљен. Њиме детлић удара о дебло тако снажним замасима да иверје пршти на све стране и омогућује му да дође до бубица којима се храни. Хвата их језиком на чијем се врху налази кап лепљиве пљувачке за коју се инсект залепи и за трен ока нестане у детлићевом стомаку.
Слепи миш има прилагођеност коју нема ниједан сисар: он до хране долази летећи.
Пошто слепи мишеви лове ноћу, они поседују још једну изузетну прилагођеност: док лете, испуштају високе звукове, чији им одјек помаже да се тачно оријентишу.
Лисица има изузетно развијена чула. По мраку јој се зенице толико рашире да и при слабој светлости може да опази сваки трептај на тлу. Њух јој помаже да прати плен тако што користи свако удубљење да му се неприметно прикраде. Храни се највише мишевима, зечевима и птицама, али када је гладна није пробирач – једе жабе, јежеве, гусенице...
Многе животиње опстају захваљујући својим брзим ногама. Било да их оне спасавају од прогонитеља, било да захваљујући њима долазе до плена. Вукови често успевају да стигну брзу срну само зато што лове у пару: док се један одмара, други прогони жртву.
Мишеви имају изузетни гипко тело. У стању су да се провуку и кроз најмањи отвор испод врата.

Зато се змије зими скривају у пукотине по стенама, жабе закопавају  у топао муљ на дну баре, рибе одлазе у дубину где је вода топлија.

Пронађи и залепи слике неке од ових животиња, или је нацртај.
Пужеви су у стању да преспавају и читавих шест месеци. Већ у јесен они се завуку неколико центиметара у напуклу земљу и, уз то, отвор на својој кућици затварају поклопцем од слузи која на ваздуху отврдне. 

И поред тога што имају сопствену топлоту, односно спадају у топлокрвне животиње, дивљим животињама током зиме није лако. Највише зато што им недостаје храна. Неке од топлокрвних животиња ( медвед, јеж, пух) прилагодиле су се неповољним условима тако што преспавају зиму.
Медвед се до краја новембра, кад одлази на починак, снабдео не само великом количином сала, већ су му и длаке на крзну постале дуже и гушће. За разлику од мужјака који спавају дубоким сном ( па чак и хрчу ) медведице само дремају у скровишту које су одабрале и обложиле слојем траве, боровим иглицама, лишћем и кором дрвећа. Оне већ у јануару добијају од два до четири мечета тешка око 250 грама, слепа и без иједне длаке, који захваљујући мајчином млеку за 6 недеља учетворостручују тежину.
Бодљикавом презимару јежу наслаге сала омогућују да зиму проведе у стању хибернације. У време док смотан спава у својој постељи од маховиме и лишћа, пулс му се са 120 откуцаја у минуту спушта на 55. Да би наслаге сала што дуже трајале, успорене су и све остале функције организма.

Поред тога што обилато једе у јесен, јазавац спрема себи топлу простирку од лишћа и суве траве и спава све док хладноћа мало не попусти. Може се видети већ у фебруару у потрази за водом и храном, али када се наједе и напије поново се враћа на спавање.
Колибри није у стању да прелети огромна пространства као што то чине ластавице да би боравиле у пределима где могу наћи довољно хране. Проблем је решио тако што запада у зимски сан.

И слепи мишеви проводе зиму спавајући наглавачке окачени канџама о греду тавана или стену пећине. Све док се не појаве инсекти којима се хране, они троше дебеле наслаге сала.
Пронађи и залепи слике неке од ових животиња, или је нацртај.
ЈЕСТИ, А НЕ БИТИ ПОЈЕДЕН
Да би опстале, животиње морају да се хране. Код многих су делови тела које користе да би дошли до хране посебно прилагођени, као и они који им омогућују да умакну.
За многе сисаре – јелене, срне, зечеве – брзе ноге и гипко тело значе спас од прогонитеља. Ако процене да не могу побећи, јелени се окрену према нападачу и бране се роговима.

Све звери, посебно оне из породице мачака, имају оштре канџе и зубе којима зачас прекољу плен.

За разлику од птица које су им плен, очи птица грабљивица имају далеко шире поље тродимензионалног вида. Сем тога, ноге птица грабљивица и лешинара имају дуге канџе, убојито средство за хватање плена, док повијени јаки кљунови служе за комадање.
Неке сове су у стању да лове и у потпуном мраку зато што имају изузетно добар слух. Њихово десно и лево уво обично је на различитој висини на лобањи; свако прима звук у различито време, што совама омогућује да уз помоћ „тродимензионалног“ слуха одреде положај плена.
Црну луњу је лако препознати по изразито тамној боји перја. Од осталих грабљивица разликује се по томе што лети полако, држећи крила повијених врхова надоле. Плен су јој углавном ситни сисари, птице, водоземци и гмизавци. Ако на површини воде угледа мртву рибу, црна луња ће је у лету покупити и однети на место где ће је на миру појести. Уствари, иако не спадају у лешинаре, црне луње редовно једу угинуле животиње ако не успеју да улове плен.
ЗАШТИТНА БОЈА
Црвену или жарко жуту боју са црним пегама има бубамара. У случају опасности бубамаре испуштају кроз отворе на зглобовима ногу жуту, горку течност јаког мириса.

Током целе године се при дну стабала, око трулих пањева и на ободима ливада може видети буба изразито црвене боје, са црним мрљама и цртама. Њен назив је ватрена стеница. Због непријатног мириса није честа мета птица, па их зато има толико.

Једна од најотровнијих змија света, корална змија, не може да остане непримећена када је „обучена“ у све саме дречаве боје – жуту, црвену и црну.

Да би опстале, многе неотровне змије имају сличну обојеност.

Даждевњак издалека привлачи пажњу својим црним и жутим шарама. Њега нико не дира јер на кожи има жуте жлезде које прскају отровне материје.
И велики број риба има заштитну боју тела. Редовно су тамније на леђној него на трбушној страни, па их птице „риболовци“ тешко опазе док круже изнад воде. Од риба грабљивица штити их светла боја трбушне стране, која се много не разликује од боје неба када се гледа из воде.
Крзно ланета има на леђима светле пеге; док лежи непомично готово се не разликује од тла које на појединим деловима обасјава сунчева светлост.

Дивља свиња се добро прилагодила околини. Боја јој је слична боји баровитог глиба у коме она борави. Када мирује у јарузи, брлогу који је сама изрила, лако је превиде и искусни ловци. Прасићи дивље свиње имају тамне штрафте по леђима, захваљујући којима се тешко разликују од тла.
Хермелиново крзно је током лета на леђима црвенкастосмеђе боје а на трбуху бело. То му помаже да се не истиче на тлу. Међутим, током зиме крзно хермелина мења боју и постаје потпуно бело, а тим да му се црни једино врх репа.

РЕКА
Обнављамо:

У текуће воде спадају: ___________________ и ___________________.

Стајаће воде су: _____________, _______________ и _______________.

Делови речног тока су: ________________________________________

____________________________________________________________.

У сваком од ових делова речног тока различити су услови за живот. То значи да у реци постоје различита станишта која насељавају различите животне заједнице.

1: задатак

Посматрај стране 30. и 31. у уџбенику па попуни табелу размештајући животиње и биљке:

пастрмка, видра, смуђ, планктон, трска, шкољка, сом, шаран, локвањ, корморан, пуноглавци, жаба, рода, рогоз, патка, речни рак, чапља.

	станиште
	услови за живот
	животне заједнице

	у близини извора
	
	

	горњи ток
	
	

	средњи ток
	
	

	у близини ушћа
	
	


2. задатак

Уколико си обишао неку реку, уради 16. страну у „Завичајници“.

3. задатак

Прочитај стране 32. и 33. у уџбенику и уради задатак.
На основу боје, мириса, изгледа препознајемо загађену воду ако је:
1) зелене боје ( има доста алги које троше много кисеоника );

2) замућена ( има доста земље );

3) њена површина прекривена светлуцавим мрљама боје дуге ( у њој има нафте или машинског уља );

4) пуно мехурића сличних мехурима сапунице ( у реку се сливају отпадне воде );

5) мирише на покварена јаја ( у реку се слива канализација ).

4. задатак

Пронађи риболовца из свог окружења и замоли га да ти исприча које рибе лове, које мамце користе, зашто се и када риба не сме ловити; којих још животиња има у реци. Напиши шта си сазнао.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Сада си спреман да одговараш и ову лекцију. Већ си довољно сигуран да предложиш оцену_______________.
БАРА
1. задатак
Прочитај текст.

Колико ме је пута мајка опомињала да не гацам по барама воде насталим на асфалту после топле летње кише. Али ја томе не могу да одолим. Скинем ципеле и шљапкам по води: шљап, шљап, шљап. Нажалост, те баре врло брзо нестану са асфалта, за разлику од оних на земљаном путу или на ливади. Те баре се називају локве. Оне могу дуго да потрају па се у њима понекад могу видети и жабе. Чим наиђе сушни период, оне нестану као да их никад није ни било. Бару која не нестаје и у којој има много воде видео сам када смо посетили Царску бару. Чак смо се по њој возили чамцем. Видео сам много инсеката, жаба, риба и птица. Тек тада сам схватио шта је права бара.
Из текста сазнајемо где се баре налазе, колико трају и која жива бића живе у њима. Сада одговори на питања:

а) Шта се све назива баром?

______________________________________________________________________________________________________________________________________


б) У којој од ових бара могу да постоје трајне животне заједнице, и зашто?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. задатак

Прочитај текст и посматрај слике у уџбенику на странама 34. и 35. 
Када научиш, уради задатке у „Завичајници“ на страни 17. 

Да се забавиш и научиш нешто ново, прочитај прилог I 

СТАНОВНИЦИ БАРЕ.
ЈЕЗЕРО
1. задатак

На странама 38. и 39. у уџбенику налази се све што треба да знаш о језеру. Научи, па попуни 17. страну у „Завичајници“. 
О животињама и биљкама језера сазнаћеш нешто више у прилогу II СТАНОВНИЦИ ЈЕЗЕРА.

Сада можеш да одговориш на питања:
1) Да ли језеро више личи на бару или на реку?

__________________________________________________________________

2) По чему је језеро слично бари, а по чему различито?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

3) У ком делу језера има највише, а у ком најмање биљака и животиња?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4) Које биљке и животиње чине животну заједницу језера?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5) Које биљке и животиње могу да живе и у језеру и у бари?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

6) Од чега човек штити бару и језеро?
______________________________________________________________________________________________________________________________________

7) Како настају вештачка језера и зашто се праве?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Научио сам о барама и језерима, уочио сличности и разлике између ова два станишта.
Одговарам за оцену: ________________.
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